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О б инициативах, направленных 
на людей старшего поколения, 
а  также других проектах, реали-

зованных в  Петербурге в  2024  году, мы 
говорим с главой МО Константиновское 
Татьяной Зыковой.

– Татьяна Викторовна, насколь-
ко, по вашему мнению, проект 
«Сереб ряный возраст» будет вос-
требован жителями нашего округа?

– Уверена, что будет, и  полностью 
поддерживаю решение губернатора 
о необходимости создания условий для 
приобщения к  спорту людей старшего 
поколения.

И вот вам пример: каждый год в на-
шем округе в  парке Сосновая Поля-
на проходит спортивный забег, посвя-
щенный Дню России. В  нем участвует 
очень много людей старшего возраста, 
не просто «60  плюс», а  иногда и  за 80. 
И  не только в  забеге, но и  в  районных 
турнирах по бочче, шахматам, шашкам, 
спортивной ходьбе, теннису. Команда 
членов Общества инвалидов МО Кон-
стантиновское, самая большая в районе, 
была отмечена за участие в программе 
«Активное долголетие  – 2023». Многие 
наши жители занимаются творчеством – 
фотографируют, пишут стихи и  карти-
ны, поют. Мы часто рассказываем о них 
в  нашей муниципальной газете. Поэто-
му я уверена, что все направления про-
екта «Серебряный возраст» – здоровье, 
спорт, непрерывное образование и до-
суг – будут актуальны для наших жите-
лей старшего возраста, они будут рады 
новым возможностям, которые предо-
ставляет им город.

– Большое оживление в  обще-
стве вызвала новость об индекса-
ции пенсий работающим пенсионе-
рам. Люди даже комментировали 
долгожданное событие словами: 
«Это честно, это справедливо».

– Так и  есть, ведь многие на пенсии 
продолжают работать и оставаться нуж-
ными специалистами со своим уникаль-
ным опытом и компетенциями. Поэтому 
считаю важным, что и эта инициатива гу-
бернатора Санкт-Петербурга Александра 
Беглова получила поддержку правитель-
ства: 9 июля президент России Владимир 
Путин подписал федеральный закон об 
индексации пенсий работающим пен-
сионерам. Начиная со следующего года 
индексация пенсий работающим пенси-

онерам, как и неработающим, будет про-
изводиться дважды в год: с 1 февраля на 
уровень инфляции и  с  1  апреля, когда 
меняется размер индивидуального пен-
сионного коэффициента (ИПК). По стране 
эта мера затронет миллионы людей. Так, 
в Санкт-Петербурге более 300 тысяч ра-
ботающих пенсионеров. Это даст им воз-
можность трудиться, пока есть желание 
и силы, не чувствуя себя при этом ущем-
ленными в правах.

– И, конечно, хорошей новостью 
для петербуржцев стал тот факт, 
что в июле не повысились тарифы 
на услуги ЖКХ.

– Безусловно, и  Петербург  – един-
ственный регион России, где по пору-
чению губернатора Александра Беглова 
в  июле планово не подняли тарифы на 
услуги за ЖКХ. При этом сохранили все 
существующие субсидии и компенсации 
льготным категориям горожан. А  ведь, 
помимо субсидии, город компенсирует 
часть оплаты жилищно-коммунальных 
услуг ветеранам Великой Отечествен-
ной войны, инвалидам, многодетным 
семьям, определенным категориям пен-
сионеров и многим другим. Размер ком-
пенсации составляет от 30% до 50% рас-
ходов на ЖКУ. 

В целом, считаю, что в нашем городе 
очень многое делается для людей. Санкт-
Петербург  – один из регионов России, 
где жители тратят меньше остальных на 
ЖКУ и топливо – не более 8,5% от семей-
ного бюджета. Цель городских властей – 
и дальше обеспечивать защиту кошель-
ков жителей Северной столицы.

ВАЖНО 

С заботой о старшем 
поколении
Комплексный центр социального обслужива-
ния населения Красносельского района разъ-
ясняет жителям.

В последнее время участились случаи обмана 
пожилых людей мошенниками, представляющи-
мися социальными работниками. Прежде всего 
помните, социальные работники никогда внезап-
но не приходят в квартиры, не предлагают товары 
и услуги вроде фильтров воды, датчиков пожарной 
сигнализации или биологически активных добавок 
по выгодной цене.

Если к  вам неожиданно кто-то пришел, сразу 
спрашивайте номер телефона организации и уточ-
няйте личность отправленного к вам сотрудника.

В Красносельском районе государственным 
поставщиком социальных услуг на дому является 
СПб ГБУ «Комплексный центр социального обслу-
живания населения Красносельского района». Все 
социальные работники этого учреждения имеют 
удостоверения. На первой встрече обязательно 
присутствует заведующий отделением, который 
знакомит вас с социальным работником лично.

Бытует мнение, что социальный работник толь-
ко доставляет продукты и выносит мусор. На са-
мом деле, спектр услуг гораздо шире: помощь 
в приготовлении пищи и кормлении (при необхо-
димости), смена подгузников, предоставление ги-
гиенических процедур, смена постельного белья, 
влажная уборка квартиры, запись и сопровожде-
ние к врачу, оплата услуг ЖКХ и др.

Для получения помощи социального работни-
ка необходимо обратиться за консультацией по 
телефонам: 242-35-71, 417-34-79.

МА МО Константиновское по информации 
завотделением Натальи ЕГОРОВОЙ 

и специалиста по соцработе 
Елены СМИРНОВОЙ

НА ЯЗЫКЕ ПЛАКАТА

ПРОЕКТЫ

Наш город – для людей
В Петербурге стартовал проект «Серебряный возраст», который губернатор 
Александр Беглов представил президенту России Владимиру Путину.   
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держатели карты 

«Серебряный возраст» смогут 
посетить региональные музеи
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В от уже четвертый год подряд Местная 
администрация МО Константиновское 
организует этот замечательный празд-

ник. Его открыла глава МО Константиновское 
Татьяна Зыкова. Она поздравила всех с Днем 
Сергиево и пожелала провести прекрасный 
вечер. Депутат МС Елена Сластихина отме-
тила, что с новым названием в Сергиево как 
будто началась новая жизнь, решаются дав-
ние вопросы и наболевшие проблемы.

В составлении программы праздника по 
традиции участвуют и сами жители – очень 
творческие, обладающие множеством талан-
тов и умений. Каждое мероприятие помогает 
еще лучше узнать свою малую родину, позна-
комиться и пообщаться с соседями.

К примеру, стало традицией каждый год на-
чинать День Сергиево с экскурсии. Даже если 
прожил здесь всю жизнь, вдруг узнаешь что-то 
новое. Был случай, когда экскурсовод Роман 
Заманилов довольно долго спорил с одной из 
участниц – на каком слоге ставить ударение 
в  слове «Сергиево»  – первом или третьем? 
Казалось бы, о чем спор? Но он оказался го-
рячим, и каждая сторона считала себя правой.

На этот раз интересную экскурсию по цен-
тру Сергиево провела Марина Иванова. Она 
завершилась – уже традиционно – у храма во 

имя  св.  прмч.  Андрея Критского, где гостей 
встречали ярмарка и  мастер-классы. И  даже 
начавшийся дождь никого не испугал, кон-
церт решили провести в уютном холле храма.

В первой части концерта выступали ла-
уреаты международных и  всероссийских 
конкурсов ансамбль танца «Русская душа» 
и  солист Андрей Чистяков. Вторая часть 
была организована самими жителями. Зву-
чали русские народные и  авторские песни 
под гитару, романс Чайковского, цыганская 
классика «Очи черные». С духовными песно-
пениями выступил клиросный ансамбль хра-
ма прмч. Анд рея Критского, а Сергей Дронин 
исполнял советские песни. Участники получи-
ли в подарок букеты роз, которые принесла 
Серафима Бузакова. Сразу же после оконча-
ния концерта все желающие отправились на 
экскурсию в Свято- Троицкую Сергиеву При-
морскую пус тынь. Праздник прошел заме-
чательно – душевно, радостно, по-соседски.

А через неделю, 27 июля, в честь Дня Сер-
гиево состоялся футбольный турнир, кото-
рый организовал Сергей Илатовский.

Зоя БЕЛОВА
Фото Сергея ИЛАТОВСКОГО 
и МА МО Константиновское

Когда говорят, что муниципальная власть – самая близкая 
к народу, я бы сказала иначе: муниципальная власть – 
это и есть сам народ. Ведь традиционно именно жители 
становятся нашими депутатами...

Татьяна ЗЫКОВА, глава МО Константиновское

Выступали артисты и местные жители, всех накормили 
вкусными пирогами и организовали автобус для посеще-
ния монастыря. Благодарю от всей души!

Галина ТИТОВА, жительница МО Константиновское

Под крышей дома моего  
НОВОСТИ РАЙОНА

Неделя Красносельского района стала заметным культурным событием этого лета.

Душевно, радостно и по-соседски  
21 июля в МО Константиновское отме-
тили День Сергиево, который объеди-
нил жителей и гостей.

ПРАЗДНИК

С 23  по 28  июля в  музейно-выставоч-
ном центре «Россия  – моя история» 
в самых разных форматах были пред-

ставлены достижения нашего родного райо-
на. 26 июля состоялась дискуссия о перспек-
тивах развития района, в ней приняли уча-
стие глава администрации Красносельского 
района Олег Фадеенко, советник губерна-
тора Санкт-Петербурга по работе с новыми 
территориями Александр Малькевич, главы 
муници палитетов района.

Глава МО Константиновское Татьяна Зы-
кова рассказала об истории нашего округа, 
его проектах, традициях, особенностях и  – 
самое главное – о его жителях.

– Муниципальный округ Константинов-
ское – мой дом, я прожила здесь всю жизнь, 
училась, работала, и  потому с  гордостью 

и большой теплотой могу сказать о жителях 
нашего округа  – это мои соседи,  – говорит 
Татьяна Викторовна.  – Все программы, ре-
ализуемые на территории МО Константи-
новское, в том числе досуговые, празднич-
ные и экскурсионные, обсуждаются сообща. 
Когда говорят, что муниципальная власть – 
самая близкая к народу, я бы сказала иначе: 
муниципальная власть – это и есть сам народ. 
Ведь традиционно именно жители становят-
ся нашими депутатами, они знают обо всех 
проблемах изнутри и принимают возможные 
меры для их решения. Так, например, депу-
тат Петр Акимов, объединив жителей, взял 
на содержание каток на улице Пограничника 
Гарькавого, у дома 47. Депутат Елена Сласти-
хина привлекла к разработке проекта новой 
площадки в Сергиево местных жителей, и эта 

площадка востребована, со дня открытия она 
практически никогда не пустует.

У нас есть свои традиции, праздники, по-
беды. Четвертый год подряд мы отмечаем 
День Сергиево, это наш местный праздник. 
А  еще мы гордимся своей футбольной ко-

мандой, победив осенью 2022  года в  Пер-
вой, а через год в Высшей лиге чемпио-
ната Санкт-Петербурга по футболу, этим ле-
том она вышла на всероссийский уровень, 
успешно участвуя в  турнире Кубка России 
«Путь регионов». 

Фото: vk.com/mo_konstantinovskoe
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На детской площадке на ул. Новаторской, д. 14 навели порядок

ПРОЕКТ

Стань активным 
гражданином
В городском проекте примет участие школа 
№ 285, расположенная на территории наше-
го округа. 

Программа «Твой бюджет в школах» проходит 
в образовательных учреждениях города в пятый 
раз. В этом году это 90 школ, в том числе шесть – 
из Красносельского района. Впервые участницей 
стала школа № 285. 

– Мы отобрали классы, которые будут прини-
мать участие в форсайт-сессии, собрали команду 
педагогов, которые будут сопровождать ребят, 
и отправили заявку, – рассказывает директор шко-
лы Ирина Минкеева. – Затем прошла городская 
жеребьевка, на которой нас отобрали. 

В рамках программы «Твой бюджет в школах» 
старшеклассники учатся разрабатывать проекты 
по развитию своих школ, проводить обществен-
ные опросы, презентовать идеи, работать в ко-
манде, просчитывать финансирование. После 
образовательного блока ребята проходят через 
форсайт-сессии, вебинары, голосование и в фи-
нале представляют свои инициативы перед го-
родской комиссией, которая выбирает 30 про-
ектов-победителей. На реализацию каждого из 
них в бюджете города предусмотрено до трех 
млн рублей.

– Конечно, нам бы хотелось обустроить в школе 
лабораторию по физике, но инициатива исходит 
от детей, – говорит Ирина Минкеева. – Мы еще не 
знаем, какие проекты придумают ребята. Думаю, 
у них есть потребности, о которых мы даже не за-
думываемся. Но плотно начнем работу в сентябре.

Проект организован Комитетом финансов и Ко-
митетом образования Санкт-Петербурга при под-
держке правительства города.

С перекрестка улиц Красной и Интернациональной 
вывезено девять машин мусора

Спустя месяц после уборки снова начала 
образовываться стихийная свалка

Н а субботнике, который проходил 
в Сергиево в начале мая, депутат 
МС МО Константиновское Елена 

Сластихина рассказывала, что на контей-
нерные площадки (всего их шесть) под-
брасывают шины, строительный мусор, 
особенно много таких отходов на углу 
улиц Интернациональной и Красной.

В ответ на жалобы жителей депутаты 
Муниципального Совета предложили ор-
ганизовать выездную комиссию в Серги-
ево. О том, как она проходила, подробно 
рассказал депутат Петр Акимов на сво-
ей страничке ВК. На встречу прибыли 
представители Местной администрации 
МО Константиновское, Юго-Западного 
управления региональных дорог и  бла-
гоустройства, «Водоканала», региональ-
ного оператора НЭО и «Ресурс АТ» (пере-
возчик НЭО). Ко всеобщему сожалению, 
не было представителей администрации 
района и прокуратуры.

Тем не менее встреча получилась 
результативной. По ее итогу с  адреса 
вывезли девять машин мусора, свалку 
ликвидировали, установили видеока-
меры. И  оказалось, что не зря: не про-
шло и  недели, как на этом месте снова 
появились строительные отходы, но на 
этот раз все записала камера. Предста-
вители перевозчика «Ресурс АТ» обрати-
лись в полицию.

14 августа состоялось совещание под 
председательством прокурора Красно-
сельского района Кирилла Александрова 
по вопросу организации вывоза мусора 
в частном секторе и ликвидации стихий-
ных свалок. По его итогам предложено 
вернуться к  схеме подомового вывоза 
мусора, когда контейнеры забирают от 
каждого дома. Инициативу поддержала 
прокуратура Красносельского района, 
предложение будет направлено губер-
натору Петербурга Александру Беглову, 

в Комитет по природопользованию и Не-
вскому экологическому оператору.

Также по заявке депутата Елены Сласти-
хиной на остановке при въезде в Серги-
ево (пр. Буденного) установили дополни-
тельную урну, которая, по мнению жите-
лей, здесь необходима. А по заявке в РЖД 
поставили урну перед железнодорожной 
платформой по направлению в город. 

«Чтобы обратить внимание властей на 
проблему, прошу создавать обращения на 
портал «Наш Санкт-Петербург» и по теле-
фону 004,  – подвел итоги Петр Акимов 
на своей страничке ВК. – Администрация 
МО Константиновское быстро решает про-
блемы с детскими и спортивными площад-
ками. Поэтому, прежде чем возмущаться 
в  Сети, отправьте сообщение о  пробле-
ме в нужную инстанцию. А потом со спо-
койной совестью можете выплеснуть не-
гатив  – возможно, к  тому времени вашу 
проблему уже решат».

ЭКОЛОГИЯ

Подомовой вывоз мусора 
могут вернуть
В Сергиево ликвидирована несанкционированная свалка на перекрестке 
улиц Красной и Интернациональной. Но она, к сожалению, снова растет.

Местной администрацией 
МО Константиновское было времен-
но трудо устроено 53 подростка.

П од руководством опытных вожатых ребята высаживали 
растения, убирали мусор, пропалывали сорняки и вы-
полняли другие задачи. Подростки получили возмож-

ность не только заработать деньги, но и узнали, что такое пер-
вый трудовой опыт, нашли новых друзей. А кто-то, возможно, 
даже выбрал себе будущую профессию.

Молодежный трудовой отряд муниципального образова-
ния Константиновское работал в рамках муниципальной про-
граммы «Участие в организации и финансировании временно-
го трудоустройства несовершеннолетних в  возрасте от 14  до 
18  лет в  свободное от учебы время» на 2024  и  плановый пе-
риод 2025–2026 гг.

Фото: СПбООМП «Мир молодежи»

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ

Провели лето с пользой

Мы рисуем свою семью 
Местная администрация 
МО Константиновское 

объявляет конкурс рисунков

«ЭТО У НАС СЕМЕЙНОЕ!»  

• Конкурс посвящен семейному увлече-
нию или хобби, которое всех объединяет. 
Вы можете изобразить членов вашей семьи, 
занимающихся любимым делом в  различ-
ной технике – красками, гуашью, каранда-
шами, пастелью на листах формата А4. На 
обратной стороне листа укажите свои имя, 
фамилию и возраст, дайте краткое описание 
работы и подпишите фамилию изображен-
ной семьи.

• Комиссия просмотрит все работы, луч-
шие из них войдут в  наш муниципаль-
ный календарь на 2025 год. Эти работы мы 
разместим на сайте МО Константиновское, 
в группе ВК и на страницах газеты «Муни-
ципальный Вестник». А  еще победителей 
конкурса рисунков ждет приз.

• Работы принимаются до 15 сентября 
2024 года по адресу: пр. Ветеранов, д. 166, 
кабинет 3. 

• О времени подведения итогов конкурса 
и чествовании победителей мы объявим до-
полнительно. Следите за новостями в офи-
циальной группе ВК МА МО Константинов-
ское: https://vk.com/mo_konstantinovskoe

По всем вопросам обращаться 
к Инне Анатольевне Еленик 

по телефону (812) 300-48-80 
или электронной почте: 

mokrug41@mail.ru

КОНКУРС
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До новых встреч 
осенью!  

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ

Все лето в МО Кон-
стантиновское 
проходили уличные 
профилактические 
акции для детей 
и взрослых.

М ы уже писали, что площа-
док для проведения меро-
приятий в этом году стало 

больше. С  конца прошлого года 
была сдана спортивная площадка 
в  Сергиево на Интернациональ-
ной улице, 7А. С  июля этого года 
по просьбе жителей некоторые 
мероприятия стали проводиться 
на площадке по 2-й Комсомоль-
ской, 50–54 (остров Буян), добави-
лась к этим локациям площадка на 
ул. Тамбасова, 28.

Каждая акция получается одно-
временно интересной и  познава-
тельной. Темы серьезные и  слож-
ные организаторы от Местной 
администрации МО Константинов-
ское представляют понятно и в то 
же время увлекательно. Участники 
в живой, интерактивной форме об-
учаются правилам ЗОЖ и  дорож-
ного движения, оказанию первой 
помощи, знакомятся с  историей 

России, традициями и  культурой 
разных народов. 

Участники собирают интеллекту-
альные пазлы по проблемам экстре-
мизма и терроризма, играют в дартс 
«Россия  – это МЫ», когда каждый 
бросок дротика дает возможность 
ответить на тематический вопрос, 
рисуют и создают поделки в импро-
визированной творческой мастер-
ской на свежем воздухе, и абсолют-
но все с радостью танцуют.

В финале победители, набрав-
шие наибольшее количество бал-
лов, получают подарки – блокнот, 
световозвращающий брелок, бу-
тылку для воды или рюкзак-мешок, 
и  все участники  – шоколадку или 
леденец. Но самое главное  – они 
уходят домой с хорошим настрое-
нием и с нетерпением ждут следу-
ющих встреч!

МА МО Константиновское

ПРИХОДИТЕ, МЫ ВАС ЖДЕМ! 
Дорогие жители МО Константиновское!  

31 августа в 13:00 

торжественное открытие после 
ремонта детской площадки, 
ул. Тамбасова, д. 24, к. 2.

• 7 сентября в 16:00 – интерактивное мероприятие 
«Чрезвычайная ситуация: что делать и как защищаться», 
ул. Тамбасова, 28

• 14 сентября в 11:00 – семейный фестиваль «Дей-
ствуй ЭкоЛогично», 2-я Комсомольская улица, 50–54

• 21 сентября в 11:00 – семейный выходной «Спорт 
против наркотиков», 2-я Комсомольская улица, 50–54

• 28 сентября в 11:00 – интерактивное мероприятие 
«Вместе против терроризма и экстремизма», ул. Там-
басова, 28

Все участники получают 
сладкие подарки, а победители – призы.

АФИША

СКОРО В ШКОЛУ

Один дома: будь внимательным
Перед началом учебного года напомните детям, как вести себя 
в чрезвычайных ситуациях.

Заканчивается последний месяц лета. Главная забота родителей 
в это время – подготовка детей к школе. Но, помимо покупки полез-
ных вещей для школы, не следует забывать, что ребенка надо нау-
чить, как вести себя правильно в большом городе. Многие дети, пока 
родители работают, будут дома одни, им придется самостоятельно 
готовить себе еду, используя микроволновку, газовую или электри-
ческую плиту, электрочайники и другие бытовые электроприборы. 
Родителям надо проверить на исправность все приборы и погово-
рить с детьми о мерах пожарной безопасности в быту и о действиях 
в случае возникновения пожара.

Напомните ребенку, к каким опасным последствиям может при-
вести огонь, меры предосторожности при обращении с электриче-
скими и  газовыми приборами, а  также как следует себя вести при 
возникновении возгорания.

Ребенок должен уметь открывать замок входной двери и  знать 
номера вызова экстренных служб: 

• пожарных – 101 или 112; 
• полиции – 102 или 112; 
• врачей скорой помощи – 103 или 112.

МА МО Константиновское 
по информации ПСО Красносельского района

АНОНС

ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

О любви к своему делу 
Жительница МО Константиновское, тренер Оль-
га Думова ведет спортивные группы для лю-
дей старшего возраста в нашем районе.     

Э ти занятия организует Центр физической культуры, спорта и здоровья 
Красносельского района. Ольга Думова – красивая девушка с чудесной 
фигурой, и, кажется, это должно создавать кучу комплексов у не очень 

юных, не очень спортивных дам. Но нет, ведь, помимо внешней красоты, у Ольги 
такая вулканическая активность, замешанная на любви к своему делу, к своим по-
допечным, что этот «вулкан» рождает «цунами» радости, которое подхватывает всех, 
попавшихся на пути, кружит, заряжает позитивом и радостью давно забытых ощущений.

На ее занятиях слышен веселый смех, видны радостные улыбки и сияющие глаза. Кажется, Ольга способна 
запитать своей энергией небольшую электростанцию! Во всяком случае, своих подопечных она умудряется за-
ряжать с первой минуты общения.

А ведь, помимо общефизических знаний, тренеру таких особых групп надо очень много знать об анатомии 
возрастного человека, об особенностях здоровья и поведения и еще великое множество разных важных обсто-
ятельств. И Ольга успешно справляется с этой трудной задачей. Благодаря ее труду, заботе, жизнелюбию груст-
ные бабушки и дедушки внезапно превращаются в дам и джентльменов.

Спасибо Ольге, спасибо всем причастным к организации такого важного дела в нашем районе!

Наталия ГУСЕВА
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Дорогие ребята! 
Уважаемые учителя 
и родители!
Примите самые искренние поздрав-
ления с  Днем знаний!

В начале сентября во всех школах на-
шей страны раздастся первый звонок, ко-
торый даст старт началу нового учебно-
го года. Всем школьникам хочу пожелать 
настойчивости и успехов в учебе, отлич-
ных оценок, верных друзей, интересной 
и насыщенной школьной жизни!

Конечно, особые поздравления – пер-
воклассникам! Сегодня у них начинает-
ся долгий и интересный путь в мир зна-
ний. Идите по нему радостно, постигай-
те новое с интересом, учитесь дружить, 
развивайте свои таланты и обязательно 
любите школу!

Школы не может быть без учителя. 
Огромная благодарность всем педаго-
гам, кто из года в год готов учить, направ-
лять, помогать и поддерживать! Дорогие 
наши учителя, ваш талант, ваши мудрость 
и  опыт сегодня очень нужны стране, 
чтобы вырастить умных, образованных, 
совре менно мыслящих и обязательно 
любящих свою Родину людей!

С праздником! И пусть у родителей 
будет как можно больше поводов гор-
диться своими детьми!

Михаил БАРЫШНИКОВ, 
депутат Законодательного 

Собрания Санкт-Петербурга, 
член фракции «Единая Россия»

ТЕХНОЛОГИИ

Платформа нам 
поможет
Благодаря удобному цифровому ин-
струменту общаться с  органами вла-
сти стало проще.

Теперь можно не ходить по инстан-
циям, а  подать обращение по любому 
вопросу с помощью платформы обрат-
ной связи (ПОС). В  Санкт-Петербурге 
к  ПОС подключено более 2,8  тысячи 
учреждений. С  помощью платформы 
обратной связи через форму на пор-
тале «Госуслуги», мобильное приложе-
ние «Госуслуги. Решаем вместе», а  так-
же виджеты на сайтах органов власти 
и  государственных учреждений мож-
но: направлять сообщения в  госорга-
ны, госуч реждения и органы местного 
самоуправления, участвовать в  опро-
сах, участвовать в  голосованиях и  об-
щественных обсуждениях.

Подробную информацию о ПОС мож-
но узнать тут: https://pos.gosuslugi.ru/
landing/

Комитет по образованию 
Санкт-Петербурга

В лесу, в поле, у водое мов, 
в автомобиле соблюдайте 
правила поведения 
во время грозы.  

Е сли купаетесь в  водоеме, срочно 
возвращайтесь на берег, если плы-
вете в  лодке  – сматывайте удочки: 

«небесное» электричество бьет не в  воду, 
а  в  возвышающиеся над ее поверхностью 
предметы.

Не находитесь в водоеме или на его бе-
регу. Отойдите от берега, спуститесь с воз-
вышенного места в низину. Если вы на яхте 
или паруснике, плывите к ближайшему бе-
регу. Во время грозы рекомендуется нахо-
диться как можно дальше от воды.

В сельской местности закройте окна, две-
ри, дымоходы и вентиляционные отверстия. 
Не растапливайте печь, поскольку высоко-
температурные газы, выходящие из печной 
трубы, имеют низкое сопротивление. Не раз-
говаривайте по стационарному телефону: 
молния иногда попадает в натянутые между 
столбами провода. Избегайте разговоров по 
мобильному телефону, за исключением экс-
тренных звонков.

Во время ударов молнии не подходите 
близко к  электропроводке, молниеотводу, 
водостокам с крыш, антенне, не стойте ря-
дом с  окном, по возможности выключите 
телевизор, радио и другие электроприборы.

В лесу укройтесь на низкорослом участке 
леса. В степи, поле или при отсутствии укры-
тия не ложитесь на землю, подставляя элек-
трическому току все свое тело, а сядьте на 
корточки в ложбине, овраге или другом есте-
ственном углублении, обхватив ноги руками.

Если грозовой фронт настиг вас во время 
занятий спортом, то немедленно прекрати-
те их. Металлические предметы (мотоцикл, 
велосипед) положите в  сторону, отойдите 
от них на 20–30 м. А если гроза застала вас 
в  автомобиле, не покидайте его, закройте 
окна и опустите антенну радиоприемника.

Номера службы спасения 01, 101, 112

МА МО Константиновское по 
информации ГУ МЧС России

СЕЗОННОЕ

Гроза не застанет врасплох  

ВАЖНО

Соцподдержка 
для льготников
С 1 июля вступил в силу закон, отменя-
ющий банковскую комиссию за комму-
нальные платежи для граждан, нуждаю-
щихся в социальной поддержке.

В связи с  принятием Федерального 
закона «О внесении изменений в статью 
155 Жилищного кодекса РФ и отдельные 
законодательные акты РФ» комиссионное 
вознаграждение за перечисление пла-
ты за жилое помещение и  коммуналь-
ные услуги, пеней за несвоевременное 
или неполное внесение платы за жилое 
помещение и  коммунальные услуги фи-
зическими лицами, которые нуждаются 
в  социальной поддержке, не взимается, 
если иное не предусмотрено федераль-
ным законом.

К указанным категориям относятся: 
лица старше 18  лет, входящие в  состав 
многодетной семьи; инвалиды, ветераны 
боевых действий, члены семей погибших 
или умерших инвалидов войны, участни-
ков Великой Отечественной войны и  ве-
теранов боевых действий; пенсионеры.

МА МО Константиновское  
по информации прокуратуры 

Красносельского района

НА ЗАМЕТКУ

Осторожно: 
горят автомобили!  
При ЧП водителям и пассажирам нужно знать 
и соблю дать простые правила. 

К ак только вы обнаружили первые признаки возгорания автомобиля – запах бен-
зина, горелой изоляции, дым, идущий из-под капота, – немедленно остановитесь, 
выключите двигатель, выньте ключ зажигания и поставьте машину на ручной тор-

моз. Высадите пассажиров и покиньте машину сами. Попросите попутчиков или прохожих 
вызвать пожарную охрану по тел. 101 или 112.

Пока помощь не пришла, постарайтесь самостоятельно погасить пламя. Если видите, 
что сами с ситуацией не справляетесь, лучше отойдите на безопасное расстояние и до-
ждитесь профессионалов. Если огонь не успел набрать силу, попытайтесь ликвидировать 
его подручными средствами. И помните: только первые полторы минуты у вас есть воз-
можность сбить пламя с помощью огнетушителя. Если вы потеряете время на его поиски, 
огонь может выйти из-под контроля.

Струю направляйте не в  сам огонь, а  на горящую поверхность, начиная от ее краев 
и постепенно переходя к центру. Если горит и сама машина, и разлившийся под ней бен-
зин, то в первую очередь гасите огонь на земле, а затем переходите к тушению машины. 
Пламя хорошо распространяется снизу вверх и плохо в обратном направлении, а потому 
бессмысленно тушить машину, когда под ней горит разлившийся бензин – он тут же будет 
поджигать ее снова.

Не следует окончательно опустошать огнетушитель, оставьте в нем 10–15% вещества. 
Еще раз внимательно осмотрите автомобиль – не остались ли где-нибудь скрытые очаги 
горения, обнаруженный огонь и тление следует дотушить.

МА МО Константиновское по информации ПСО Красносельского района
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Подготовка к важному шагу  
ДЕТСКИЙ МИР

Если вы решили принять ребенка 
в семью, вам необходимо пройти 
обучение в школе приемных родителей. 

Д ля прохождения обучения жители МО Константиновское мо-
гут обратиться в отдел опеки и попечительства Местной ад-
министрации МО Константиновское за получением направ-

ления. Местная администрация МО Константиновское заключила 
договоры со следующими учреждениями, осуществляющими под-
готовку приемных родителей:
• Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение 

социального обслуживания населения «Социально-реабилитаци-
онный центр для несовершеннолетних «Дом милосердия». Школа 
приемных родителей расположена по адресу: Санкт-Петербург, 
14-я линия В.О., д. 25–27, тел. (812) 246-09-91.

• Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение 
«Центр помощи семье и детям». Школа приемных родителей рас-
положена по адресу: Санкт-Петербург, ул. Малая Посадская, д. 3, 
тел.: (812) 497-36-04, (812) 497-36-18.

• Благотворительный фонд «Родительский мост», находится по адре-
су: 191028, Санкт-Петербург, ул. Моховая, д. 30, тел.: (812) 716-16-69, 

+7 (901) 316-16-69. Чтобы записаться в школу приемных родите-
лей фонда «Родительский мост», нужно прийти в любой четверг 
с 15:00 до 20:00 в офис фонда на Моховой ул., д. 30 (второй двор).

МА МО Константиновское
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Модно быть диджеем!
28 июля в Никольских рядах состоялся благотворитель-

ный рейв, в котором приняли участие жители психоневро-
логического интерната №7 – диджеи дискошколы «Свобод-
ные»: DJ Мур – Илона Антонова, DJ Бишоп`er – Руслан Агаев, 
DJ Юта – Маша Шевцова, DJ Slim – Толя Коновалов, DJ Сла-
вянка  – Света Дворецкова. Проект по обучению жителей 
ПНИ № 7 диджеингу «Свободные» родился летом 2023 года 
благодаря сотруднику Евгении Токаревой.

Повелители цветов
В ПНИ № 7 каждое лето проходит конкурс «Лучшая клумба» 

для сотрудников учреждения. В  этом году у  каждого участка 
свой замысел и  идея. Например, сотрудники 1-го отделения 
посвятили свою клумбу Году семьи, команда 2-го отделения 
учла мнение проживающих старшего поколения о том, какие 
виды растений они сажали на своих дачных участках. 3-е отде-
ление украсило клумбу декоративными элементами по мотивам 
стихотворения Корнея Чуковского «Телефон». А 6-е отделение 
взяло за основу сказки Александра Сергеевича Пушкина. 

Благодарим всех сотрудников, а также чле-
нов жюри – Марию Гуляко, специали-
ста по связям с общественностью 
ЦБС Красносельского района, 
Юлию Наделюеву, главного спе-
циалиста МА  МО Константиновское, Эльвиру 
Галузову, садовника ПНИ № 7, и Ольгу Соколову, на-
чальника социально-правового отдела ПНИ № 7.

Добрая весть: от гвоздей 
до нейросети

Среди жителей психоневрологического 
интерната №  7  немало талантливых худож-
ников. В газете «МВ Константиновское» писали 

об участниках проекта «Арт-резиденция», по чьим работам 
была создана настольная игра. Проект был презентован на 
«Книжном салоне», его организаторы  – студия «Новые го-
родские художники» и КГИОП.

И вот еще одна заметная выставка, в которой участвует 
художник из ПНИ № 7 Алексей Барсов. Выставка «Весть» 

проходит в Корпусе Бенуа Русского му-
зея и  посвящена информации. Около 
300  экспонатов в  различных техниках 

и форматах – от арт-объектов в виде по-
сланий из гнутых гвоздей до цифровых 
инсталляций, созданных в  сообществе 
с нейросетью, – показывают, как худож-

ники осмысливали процесс передачи ин-
формации. К примеру, знаменитая картина 
Ильи Репина «Запорожцы пишут письмо 

турецкому султану» – это тоже передача 
информации через письмо. 

Работы Алексея Барсова соз-
даны в стиле самобытного ис-

кусства: он лепит из пласти-
лина разные предметы, 

в  основном дома, ма-
шины и  медицинские 

инструменты. На вы-
ставке «Весть» пред-
ставлены две его ра-

боты в тематическом 
блоке «Телефон». 

ТВОРЧЕСТВО

О традициях и новых проектах 
Выставка в Русском музее, рейв в Никольских рядах и конкурс на лучшую клумбу – культурные события лета 
в ПНИ № 7. 

НАГРАДА

«Самое страшное – это равнодушие»
Специалист по социальной работе ПНИ № 7 
Любовь Щербакова отмечена благодарностью 
Комитета по социальной политике Санкт-Петербурга.

Л юбовь Щербакова работает в социальной сфере с 1997 года, в психоневрологическом ин-
тернате № 7 – с 2019 года. В ее обязанности входит оказание помощи людям с ограничен-
ными возможностями, с психическими нарушениями. 

– Своей задачей я считаю создание у людей чувства защищенности, плеча, на которое можно 
опереться в любую минуту, – говорит Любовь Евгеньевна. – Ценю свою работу за ее важность 
для общества. Она, конечно, непростая, но искренняя благодарность моих подопечных, их не-
поддельная радость, когда они меня видят, придают мне сил и оберегают от эмоционального 
выгорания.

Любовь Щербакова считает, что социальный работник должен быть добрым, милосердным, тер-
пеливым и отзывчивым, чувствовать чужие проблемы. Ее профессиональный девиз – «Не проходи 
мимо, самое страшное – это равнодушие». 

Материалы подготовила Яна ЩЕРБАКОВА, 
контент-редактор ПНИ № 7

Проводить конкурс клумб стало уже доброй традицией в нашем большом доме. 
С каждым годом наш парк и вся прилегающая к интернату территория превраща-
ется в буквальном смысле в райский сад. 

Ольга СОКОЛОВА, начальник социально-правового отдела ПНИ № 7
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ПОЗДРАВЛЯЕМ 
В ИЮЛЕ!

С 95-ЛЕТИЕМ!
Дунаеву Нину Сергеевну
Ибрагимову Мусулию Умяровну
Чернышеву Лидию Ивановну

С 90-ЛЕТИЕМ!
Дмитриеву Тамару Григорьевну

С 85-ЛЕТИЕМ!
Бабенкову Эльзу Федоровну
Гичеву Галину Владимировну
Гомонова Владимира Вертияновича
Кузьмину Галину Васильевну
Самсонова Аркадия Васильевича
Скоблова Игоря Александровича
Смирнову Людмилу Васильевну
Орешкину Лидию Алексеевну
Переверзева Всеволода Федоровича
Ткаченко Игоря Михайловича
Федорова Виктора Александровича
Шлыка Антона Ивановича

С 80-ЛЕТИЕМ!
Бахчеванову Валентину Ивановну
Горелик Елену Евгеньевну
Маркарян Вергине Ильиничну
Осипова Валерия Петровича

С 75-ЛЕТИЕМ!
Богданову Галину Борисовну
Кирженко Галину Алексеевну
Николаева Бориса Андреевича

С 70-ЛЕТИЕМ!
Андрееву Елену Ивановну
Лазукову Людмилу Викторовну

Депутаты МС и сотрудники 
МА МО Константиновское

Сертификат – 
в подарок ветеранам

Уважаемые ветераны 
Великой Отечественной войны, 
жители блокадного Ленинграда, 
труженики тыла, бывшие мало-

летние узники концлагерей – 
жители муниципального 

образования Константиновское!

Вы можете получить в  подарок 
в  честь 79-летия Победы в  Великой 
Отечест венной войне сертификат 
гипер маркета «Лента». Выдача серти-
фикатов проходит в помещении Адми-
нистрации МО Константиновское по 
адресу: пр.  Ветеранов, д.  166, каб. 2, 
с 10:00 до 13:00 и с 14:00 до 16:00 в буд-
ние дни. Необходимо иметь при себе 
паспорт с  пропиской на территории 
МО Константиновское и вете ранское 
удостоверение.

Л ето  – лучшее время для путеше-
ствий, даже если это всего лишь 
прогулка за городом, в  поле или 

в лесу. Но ведь еще интереснее, когда все 
тщательно продумано и  организовано, 
и  вам надо всего лишь сесть в  автобус, 
чтобы отправиться на одну из экскурсий 
обширной программы мероприятий на-
шего муниципалитета.

Этим летом таких экскурсий было нема-
ло: жители округа побывали в Петергофе, 
Ораниенбауме и Кронштадте, а также – на 
обзорной экскурсии по городу с прогулкой 
на кораблике.

Участники делятся своими впечатле-
ниями на странице ВК МА МО Констан-
тиновское:

Вадим Павра: «Спасибо большое, очень 
понравилась экскурсия в Кронштадт, было 
классно и  познавательно, дождь не по-
мешал».

Галина Титова: «Очень приятная была 
экскурсия по городу и  каналам Санкт-
Петербурга».

А вот что пишет у себя на страничке ВК 
Наталия Белякова: «10  июля на удобном 
автобусе наша группа прибыла в  Петер-
гоф. Даже с  колокольни моего большого 
пенсионного стажа могу сказать, что там 
были старые люди, с  тростями, палками 
для скандинавской ходьбы, и все прошли 
маршрут экскурсии по парку.

А потом еще и Гроты Большого Каскада, 
где сыро и скользко, и своды порой очень 
низкие, так что приходится наклоняться. 
Но как там интересно: каменные своды, 
скульптуры, шутихи, огромные трубы, вы-
крашенные в разные цвета, чтобы сотруд-
никам сразу было видно, какая труба идет 
к  какому фонтану. И  конечно же, самая 
мощная труба голубого цвета направляет 
мощный поток воды к «Самсону, разрыва-
ющему пасть льва»  – памятнику великим 
русским победам».

Красотой Петергофа насытиться невоз-
можно, считает Наталия Анатольевна, по-
этому на вопрос: «Хочешь в Петергоф?» – 
ответ один: «Да!» Нам повезло жить в од-
ном из самых удивительных городов мира 
и  на экскурсиях открывать его для себя 
снова и снова. 

Фото: Наталия Белякова 
и МА МО Константиновское

ДОСУГ

Летние открытия и путешествия  
В июле и августе 
Местная администрация 
МО Константиновское 
организовала для 
жителей несколько 
интересных экскурсий.


